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Élection municipale 2009 

François Cantin annonce la candidature de Liza Poulin dans 
Fontainebleau 

 

Blainville, le 28 avril 2009 – Le chef du Vrai Blainville/Équipe Cantin, François Cantin, 
a annoncé, lors d’une conférence de presse, la candidature de Liza Poulin dans le 
quartier n01 – Fontainebleau. Fille d’un ancien élu municipal, Liza Poulin a baigné dès 
son enfance dans le milieu politique et a dit s’inspirer de son père dans son implication 
publique. 
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« J’ai toujours admiré son style de politicien : proche des gens, disponible, accessible et 
toujours prêt à défendre leurs intérêts au conseil municipal. C’est justement le genre de 
politique que je compte faire dans Fontainebleau au cours de la campagne électorale et 
pour les quatre prochaines années, avec la confiance des citoyens », a déclaré Liza 
Poulin. 
 
La nouvelle candidate dans Fontainebleau a affirmé avoir été inspirée par le leadership 
de son chef, le maire de Blainville, François Cantin. Ce dernier a expliqué les raisons 
pour lesquelles il a arrêté son choix sur Liza Poulin.  
 
« Il nous fallait trouver quelqu’un qui corresponde au profil du quartier, qui ait le souci de 
la famille, qui soit engagé socialement, qui connaisse les enjeux de Fontainebleau et qui 
aime l’action politique. Je ne vous cacherai pas non plus que j’avais en tête de renforcer 
la présence féminine dans notre équipe du conseil municipal. Parmi les personnes que 
j’ai rencontrées, il y en a une qui s’est démarquée et c’est Liza Poulin », a mentionné le 
chef du Vrai Blainville/Équipe Cantin. 
 
Aider les citoyens et défendre leurs intérêts au Conseil municipal   
 
Diplômée en commerce international et en administration, Liza Poulin est également 
passionnée par l’activité physique. Entraîneure privée, elle s’emploie à aider les gens à 
se maintenir en forme. Son implication sociale est teintée de cette même passion pour le 
sport. En plus d’avoir organisé le relais de la flamme des Jeux du Québec, dans le cadre 
de la 44e Finale hivernale à Blainville, Sainte-Thérèse et Rosemère, elle a été 
l’instigatrice de la course bénéfice « Un pas pour l’espoir » pour soutenir la mission de la 
Fondation des Gouverneurs de l’espoir en septembre 2008.  
 
« Juste pour vous donner une idée de la détermination de cette femme, elle avait prévu 
ramasser 10 000 $ pour cette première édition, avec 450 coureurs à la ligne de départ. 
Elle a finalement obtenu 47 800 $ avec 725 participants », a souligné François Cantin.  
 
Liza Poulin se prépare par ailleurs à courir le Marathon d’Ottawa en mai, après avoir 
parcouru les 21,1 km du Marathon de Montréal.  
 
Appui de Michel Poirier 
 
Également présent à la conférence de presse, l’ancien candidat du Vrai Blainville/Équipe 
Cantin, Michel Poirier, a tenu à exprimer publiquement son appui à François Cantin et à 
Liza Poulin, en affirmant qu’il sera impliqué avec le parti lors de la campagne électorale. 
 
« Je suis convaincu que Liza possède toutes les qualités nécessaires pour devenir une 
excellente conseillère pour le quartier Fontainebleau. Elle a cette passion de servir les 
citoyens du quartier et de porter leur message au conseil municipal. Elle aime les gens 
et ça se voit, ça se sent. C’est pourquoi je suis persuadé que les citoyens vont apprécier 
Liza Poulin et qu’ils en feront leur représentante au conseil municipal ».  
 
En terminant son allocution, Liza Poulin a annoncé qu’elle sera très présente dans le 
quartier, au cours des prochaines semaines. 
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« Dans les prochaines semaines, je vais rencontrer les gens de Fontainebleau me 
verront sur le terrain, pour les écouter et pour échanger avec eux. Il y a encore du travail 
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à faire dans Fontainebleau, pour améliorer les services offerts à la population et 
souvent, les meilleures idées nous proviennent des citoyens. Ils peuvent compter sur 
moi pour apporter leurs idées à la table du Vrai Blainville et je l’espère, à la table du 
Conseil municipal », a conclu Liza Poulin. 
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François Cantin 
Chef du Vrai Blainville 
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